
 

 

 

 

Anbei eine Auflistung für die „Grundausbildung zur Nageldesignerin“. 

 Insgesamt besteht die Schulung aus 74 Lehreinheiten zu je 50 Minuten. 

 

_______________________  8 – 18 Uhr Theorie und Praxis 

________________________  8 – 18 Uhr Theorie und Praxis 

________________________  8 – 18 Uhr Theorie und Praxis 

________________________  8 – 18 Uhr Theorie und Praxis 

________________________  8 – 10.30 Uhr theoretische Prüfung 

________________________  8 – 13 Uhr Praxis 

________________________  8 – 13 Uhr Praxis 

________________________  8 – 13 Uhr  Praxis 

________________________  8 – 13 Uhr Praxis 

________________________  8 – 10.30 Uhr praktische Prüfung 

 

 

 

 

 



Die Theorie besteht aus: 

 

HAND & NAGELPFLEGE  

  Moderne Hand- und Nagelpflege, der Arbeitsplatz und die Instrumente und Zubehörmaterialien, 

Behandlungstechniken und –angebote, Nagelreparaturen, die Frenchmaniküre 

 

DERMATOLOGIE & HYGIENE  

Dermatologie, Anatomie, Arbeitsschutz, Hygiene 

 

TECHNIK NAGELMODELLAGE 

  der Nagel, der Tipkleber, Aufbau des Nagels, Arbeitsmaterialien, Systeme in der Lichthärtung, 1-Phasen Systeme, 

French Maniküre lichthärtend, Behandlung von Nagelkauern, Kunstnagel-Maniküre, Kundenerziehung, Zubehör 

und Pflegeprodukte, Fehlerquellen, Arbeitshilfen 

 

MATERIALKUNDE & REFILL 

  Auffüllen, Refills, Modellage in der Fingernagelkosmetik, 1- und 2- Komponentensysteme im Vergleich, 

Grundlagen und Fachbegriffe aus der Chemie, der Tipkleber, Haltbarkeit von Klebern, Ablösen von Nagelklebern, 

Verlängerungssysteme in der Nagelkosmetik, Tiptypen, der Arbeitsplatz und die Basisinstrumente, Aufbau des 

Nagels, formbezogene Bewertungsmerkmale einer perfekten Modellage, Formen des Nagels, Grundlagen – 

Chemie der Lichthärtung, Haftvermittler, das Lichtgerät, Gefahrenzeichen 

 

Wirtschaftliche Grundlagen 

Einfache kaufmännische Kalkulation, Deckungsbeitragsberechnung 

 

Die Praxis besteht aus: 

     Neumodellage mit Tip / Acryl mit Frenchmaniküre 

 Neumodellage mit Schablone / Acryl mit Frenchmaniküre 

 Neumodellage mit Tip / Gel mit Frenchmaniküre 

 Neumodellage mit Schablone / Gel mit Frenchmaniküre 

 Refill und Naturnagelverstärkung, Reparatur  

 

 mit eigenem Modell und eigenem Material 


